
Ablauf 
Freitag 14.11.08:  
Check In / Empfang ab 16 h  
Beginn 18.00 h 
bis 
Sonntag 16.11.08 
Abschluss 14 – 16 h 
 

 
Eine Gemeinschaft zu bilden, mit 
vielen Gleichgesinnten, die Freude 
am Gesang, an Klängen, an der 
Stille und an herzöffnenden 
Bewegungen teilen, aktiviert das 
Bewusstsein und Gespür,  wahrlich 
mit allem verbunden zu sein.   
Ein Fest des Lebens!            ☺Anne 

Auf Burg Lüdinghausen 

 
www.burg-luedinghausen.de 

Nähe Münster / Dortmund 
 

Workshop- Beitrag € 225,--
(Zahlbar per Überweisung  bei Anmeldung)        
inkl. 4 vegetarischen Mahlzeiten , sowie  
Kaffee- und Teepausen mit Gebäck 
Anmeldeschluss 31. Oktober  08 

 
Herzlich Willkommen ! 

Organisation &Anmeldung: 
Anne Dalhaus, anne@dalhaus.net 

fon +49 – (o)2591 -70318 
Übernachtung: www.luedinghausen-tourismus.de 

Herbstsonnenlichtfest 2008 
 

 
In the Light - Ins Licht 

 

Miteinander 
Singen & Tanzen 

StilleSein 
 

14. bis 16. November 2008 
Burg Lüdinghausen 

 

 



Mit Pratibha, Omesh und Nandin 

 
 
www.pratibha.dk             
www.omesh-art.com 
www.nandinbaker. com 

 

 
 

Heartdances - Herzenstänze 
Heartsongs – Herzensgesänge 

Heartmusic – Herzensmusik 
 

In Herzensfreude eintauchen und 
SEIN 

Musikmeditation 
Musik, Stille und Summen  
Nandin’s Musik Satsang 

 
Pratibha´s Heartdance 

 
Omesh’s African Spirit Drum 

(soft version) 
Bring eigene Trommeln etc. 

 
Traumfänger Zeremonie 

Konzert 

 
Seit Anbeginn unserer Zeit 
kommen Menschen zusammen um 
gemeinsam zu singen und zu 
tanzen. Es ist eine alte, heilsame 
und natürliche Art Gemeinschaft 
zu erleben, unsere begrenzte 
individuelle Form in etwas 
Größeres zu öffnen - 
– ins Einssein.  Pratibha 

 
Fotos: Adarsa 


