Agcnda//\blau{:
Fridag/f:rcitag 21.12.07:
Workshop—Wclcomc /Empfang
abi1é6h
Start/ Bcgirm 18.00h
Dinner ]9.0011
Night 5Pccia| 20-~22h

Saturday/Samstag 22.12.07
Worlcshop 10-22

Lunch 12~-14
Coffee/Kaffee,JTeec 16~16.30h
Dinner 18.30-~20h

Sonntag/5un&ag 23%.12.07
Workshop 10-~17 h

Lunch 12-14h

Closing/ Abschluss 16 ~17h

Venue / Veranstaltungsortz

Burg Lﬁdinghauscn
www.burg—-lucdinghauscn.clc

Nahe Miinster / Dortmund

Wor‘(shop-— Bcitrag €175~
(Zahlbar per (berweisung bei Anmeldung)
inkl. 4 vcgctariscl-lcn Mabhlzeiten
(2xAbendessen, ZxMittagessen), sowie
2 Kaffee-und chPauscn mit (Geback

Organization /Anmclclung:
Anne Da”‘uaus, anne@dalhaus.net
fon ++49-2591 -70%18
Accomodation/(:l bernachtung:

www.lﬂomc—clalhaus.clc, fon + +49-2591 3%%8

www.luedinghausen~tourismu5de

Wintersonnwendfeier 2007

Into the Light ~Ins | icht

Miteinander
Singcn & | anzen
StilleSein

21.bis 23. Dezember 2007




Mit Fratibha & Omcsh
nd Nandin

www.Pratibha.dlc www.omesh-art.com

www.nanc‘inbakcr. <com

Hcar‘tclances ~ Herzcnsténze
Heartsongs - Herzensgesénge

[Heartmusic - [lerzensmusik

Topics/ Inhalte:
Music meditation

music, silence and humming-v

Musii(, Sti”e und Summcn
Heart dance

frican spirit drum
P
(soft version)
bring your own Percussions

Bring eigene T rommeln etc.

Singing intensive

Dreamcatcher ceremony
(manhccsting our dreams)
Traumfénger / eremonie

(unsere | rdume manifestieren)

Concert

Since the bcginning of time
Pcoplc have come togcthcr to
sing and dance in celebration.

[t is an ancient, hcaling and
natural way to be togethcr, to
lose our individual limited form
into somcthing bigger ~ into

oneness. Pratibha
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Seit Anbcgirm unserer / eit
kommen Menschen zusammen
um gemeinsam zu singen und
zu tanzen. [T s ist eine alte,
heilsame und natiidiche Art
(Gemeinschaft  zu  erleben,
unsere bcgrenzte individuelle
Forrn in etwas Gr&jBercs zZu

5fHfnen —ins [~ inssein. Pratibha



